
Los Objetivos de la Investigación: aspectos a tener en cuenta y redacción 

 Este apunte fue realizado a partir del libro “Técnicas para investigar: Recursos 

metodológicos para la preparación de Proyectos de Investigación” de José Alberto Yuni y 

Claudio Ariel Urbano.  

Mediante la formulación del problema el investigador establece con claridad qué es lo 

que quiere conocer sobre el objeto de estudio que ha elegido. Si se ha caracterizado al 

problema de investigación como un problema de conocimiento -como la distancia entre 

lo que sabemos y lo que aún no sabemos- los objetivos expresarán los resultados 

cognoscitivos que se alcanzarán al finalizar el proceso de investigación. 

Mediante la formulación de los objetivos de la investigación, se anticipan los resultados 

de conocimiento que se espera obtener al finalizar el proceso. Los objetivos son un 

soporte importante para el investigador, ya que al establecer las metas que se quieren 

lograr, constituyen una guía orientadora que tensa las acciones particulares que se 

realizan en el proceso como unidad sistémica. (Yuni y Urbano, 2014, p.93) 

Clasificación según el grado de generalidad y de complejidad cognitiva 

Objetivos generales: indican el conocimiento que se obtendrá al finalizar la investigación. Este 

objetivo expresa el resultado cognitivo más complejo que se aspira alcanzar. 

Objetivos específicos: son más puntuales y expresan acciones intelectuales de menos 

complejidad y de alcance más limitado. Su cumplimiento es condición para alcanzar el objetivo 

general. Indican acciones cognitivas más concretas ligadas a operaciones procedimentales que 

permitirán la obtención de los datos. 

Redacción 

El verbo debe estar redactado en infinitivo. Los verbos indican acciones, es decir, expresan la 

acción cognitiva a realizar sobre el fenómeno a indagar. 

También debe incluir las variables, unidades de observación y referencias contextuales que 

fueron incluidas en la redacción del problema. 



 

 Considere las acciones cognitivas particulares que se efectuarán sobre cada una de las 

variables contenidas en el objetivo general y que son la base para llegar a un 

conocimiento más profundo. 

 La especificación puede darse limitando el contexto y/o las condiciones en las cuales se 

evaluarán los atributos o variables bajo estudio. 

 Uno de los errores más comunes de los investigadores novatos es confundir los objetivos 

con las actividades o procedimientos que se tiene que realizar. En ese sentido hay que 

recordar que los objetivos expresan los resultados, mientras que las actividades son los 

medios y procedimientos que se realizan para producir resultados. Por ello, serían 

objetivos incorrectos de una investigación expresiones tales como “realizar la búsqueda 

bibliográfica”, “aplicar una encuesta”, “Realizar una determinación analítica de 

laboratorio de X sustancia”. 

 Otro factor de confusión es utilizar verbos que expresan una actividad general de 

conocimiento, que se superpone con los resultados. Tal es el caso del uso de verbos tales 

como investigar, estudiar, resolver (una situación), mejorar o cambiar (una institución, un 

problema, etc.) como componentes de la redacción de los objetivos. Conviene en estos 

casos preguntarse si los objetivos expresan los conocimientos específicos que se 

obtendrán de la investigación, el estudio o la intervención. 

 

 





 



 

Nota. Cuadro recuperado de las páginas 99 a 102 


